
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♯ぶらり中国地方・鈍行列車１人旅 

2011.10.07~10.10 旅人：工学部 ぴよきんぐ 

行先は中国地方全般。   

当初の目的はただの JR 乗りつぶしでしたが、段々と観光要素が加わり、温泉やおいしいそば、紅葉の始まりを

堪能し、秋の風景を思う存分に楽しめたよい旅でした！   

 

7 日は午後から兵庫・姫路へ移動。  

８日は山陽本線と山口線で益田へ、その後山陰本線を使って東へ。兵庫→岡山→広島→山口→島根の大移動。  

山口線で見た SL はすごい迫力！そして山陰地方の海がとっても美しい！この日は浜田で旅を終えるはずでした

が、気になった「温泉津（ゆのつ）温泉」というところへふらり。山陰本線の気になる駅に少しずつ途中下車し

て楽しんできました。  

９日は廃線間近と噂される、最閑散区間は１日３本の超ローカル線「三江線」や「木次線」に乗車。  

途中駅での来訪者ノートはなかなか楽しく、旅をしているのだと感じました。そして備後落合駅から「奥出雲ト

ロッコ号」に乗車。途中駅で買った出雲そばがおいしかったし、景色が綺麗でした！ただ車内販売の「おビール」

だけは残念でしたが（笑）  

その後は山陰本線から伯備線を通り、岡山まで島根→広島→島根→鳥取→岡山といったりきたり。  

最終日の 10 日は、津山線・因美線・山陰本線・播但線を使い、岡山→鳥取→兵庫→大阪→東京の移動。  

大阪で高校時代の友人と再会。色々話をして、京都でお別れ。自分は高速バスで東京へ戻りました。   

 

 この旅は出発直前まで行こうかどうか迷っていましたが、いざ行ってみると全く想像してなかった新しい発見を

することができました。何事もまずは実践！ この旅で、このことを大きく感じました。  

 

 

 

  

 



 

列車から見た 

山陰地方の海！ 

砂浜がきれい 

でした☆ 

日本温泉協会の評価が全ての項目で満点を

獲得した「薬師湯」！オール満点は全国で 12

箇所しかなく、山陰地方はここ１箇所らし

い。ミネラルたっぷりの温泉で、飲むと鉄の

味。建物は洋風建築、アンティークなつくり

でとっても落ち着けるところでした♪  

旅で出会った列車たち。 

奥出雲 トロッコ号にも

乗りました！  

列車から見た風景。 

自然がたくさん、のどかで 

癒されます^^ 

今回使ったのはこちら！ 

「鉄道の日記念・ＪＲ全線乗り放題きっぷ」と、  

「鉄道の日記念・ＪＲ西日本１日乗り放題きっぷ」 


